
Latihan soal : Agama Budha untuk SD kelas VI

I. Berilah tanda silang (x) pada huruf a, b, c dan d didepan jawaban yang benar !

1. Seorang yang tabah menghadapi segala cobaan dalam hidupnya memiliki
a.  sacca b.  kanthi c.  panna d.  sila

2. Manfaat memiliki kesabaran, ia tidak akan mudah
a.  panik b.  putus asa c.  benci d.  sedih

3. Budi anak yang suka marah, akibatnya ia banyak
a.  dijauhi teman b.  dosa c.  selisih d.  kamma

4. Menghindari kebohongan berarti mengamalkan Sila Buddhis, maka hendaknya kita
berusaha berkata
a.  sopan b.  lembut c.  jujur d.  manis

5. Kitab Suci agama Buddha adalah Tripitaka hal ini berarti bahwa kitab dalam agama
Buddha terdiri dari
a.  tiga buku b.  tiga keranjang c.  tiga mustika d.  tiga bab

6. Salah satu bagian dari kitab suci Tripitaka yang berisi tentang khotbah Sang Buddha
ialah
a.  sutta pitaka b.  abhidhamma c.  vinaya d.  dhamma

7. Bagian dari kitab Tri Pitaka yang berisikan filsafat ajaran Buddhis adalah
a.  sutta pitaka c.  abhidhamma pitaka
b.  vinaya pitaka d.  dhamma niyama

8. Pertapa Sidharta pernah bertapa menyiksa diri selama 6 tahun di hutan
a. uruvela b. jeta c. gaya d. viluvana

9. Saat Pertapa menyiksa diri badannya hampir saja tidak dapat tertolong, akhirnya
ditolong oleh
a.  Sumana b.  Sujata c.  Sodagar d.  Raja Asoka

10. Pertapa sadar menyiksa diri adalah cara yang salah setelah mendengar syair lagu dari
a.  penyanyi b.  sahabatnya c.  gurunya d.  udara

11. Sebagai bukti bahwa beliau dapat berhasil mencapai kesucian dan tidak, maka di Sungai
Neranjara terjadi keajaiban mangkok yang dijatuhkan ke dalam sungai
a.  mengikuti arus b.  melawan arus c.  diam d.  pecah

12. Sebagai wujud bakti dan penghormatan hendaknya umat Buddha melakukan
a.  dana b.  syukur c.  bhakti d.  kebaktian

13. Dalam melakukan kebaktian Paritta Tisarana dipanjatkan setelah paritta
a.  namakara b.  pancasila c.  vandana d.  saccakiriya

14. Manfaat mendengarkan Dhamma adalah dapat mengetahui hal-hal
a.  yang belum mengerti c.  penting
b.  yang baru d.  yang rumit

15. Sebagai lambang bahwa hidup itu tidak kekal diwujudkan dalam bentuk
a.  air b.  bunga c.  dupa d.  altar



16. Berdana sangat besar bagi kita selain mengurangi kemelekatan kita juga dapat terlahir
dalam keluarga
a.  cukup b.  kaya raya c.  mampu d.  besar

17. Salah satu hukum yang mengatur segala perbuatan dan akibatnya adalah hukum
a.  tilakana b.  anicca c.  punabhava d.  kamma

18. Hukum buatan manusia sangat terikat oleh waktu maupun tempat, tetapi hukum
kesunyataan berlaku secara
a.  terus b.  lama c.  universal d.  pelan

19. Salah satu penyebab adanya dukkha adalah
a.  tanha b.  anatta c.  noda d.  dosa

20. Salah satu contoh viparinama dukkha adalah adanya perubahan dari
a.  muda menjadi sakit c.  muda menjadi tua
b.  tua menjadi mati d.  malam dan siang

21. Jalan untuk melenyapkan dukkha adalah
a.  ariya magga c.  hasta ariya magga
b.  hasta mulia d.  atthangiya

22. Sebagai bukti bahwa hidup itu adalah dukkha
a.  umur tua, sakit, dan mati c.  hidup dirundung kesedihan
b.  hidup miskin d.  pendek usia

23. Setelah Sang Buddha mencapai Bodhi akhirnya berusaha membabarkan dhamma
pertamanya di taman
a.  lumbini b.  graha c.  nigroda d.  rusa isipatana

24. Jalan untuk melenyapkan dukkha merupakan jalan yang beruas
a.  lima b.  enam c.  tujuh d.  delapan

25. Nafsu keinginan yang muncul dalam kepuasan indria kita adalah
a.  bhava tanha b.  vibhava tanha c.  salayatana d.  kama tanha

26. Hasta Aria Magga terdapat kelompok sila yang meliputi ucapan benar, perbuatan benar
dan
a.  usaha benar b.  perhatian benar c.  bekerja benar d.  pikiran benar

27. Salah satu pemikiran bahwa hidup ini selalu berubah dan tanpa inti yang kekal adalah
a.  pikiran benar b.  pikiran bijak c.  pikiran jernih d.  pikiran tenang

28. Sesuai dengan benih yang ditabur itulah yang akan dipetiknya, hal ini merupakan
pengertian dari hukum
a.  kamma b.  anicca c.  bhavana d.  tuhan

29. Seluruh alam beserta isinya selalu diliputi adanya anatta, dukkha dan anicca. Sedang
anicca berarti
a.  kekal b.  menderita c.  tanpa inti d.  tidak kekal

30. Kelahiran makhluk melalui kandungan disebut
a.  andajayoni b.  sansedajayoni c.  jalabujayoni d.  acedayoni

31. Seorang yang selalu ramah-tamah terhadap sesamanya, jika terlahir di alam manusia ia
dalam keadaan
a.  tampan/cantik b.  polos c.  gagah d.  sehat



32. Meditasi Metta bhavana bertujuan untuk mencapai
a.  pandangan batin c.  ketenangan batin
b.  pandangan terang d.  kehidupan penuh suka cita

33. Tempat yang cocok dalam melaksanakan meditasi yaitu jauh dari bau yang tak sedap,
hewan buas, dan jauh dari
a.  keramaian b.  kota c.  penduduk d.  anak-anak

34. Seorang yang telah dapat memegang obyek dengan kuat sekali dalam bermeditasi ia
telah mencapai
a.  ketenangan b.  kesucian c.  jhana d.  nibbana

35. Salah satu keberhasilan seorang dalam bermeditasi ia memiliki kemampuan melihat
alam lain atau mata dewa yaitu
a.  dibbasota b.  dibbacakhu c.  idivida d.  cettoparinana

II. Isilah titik-titik dibawah ini dengan benar !

36. Seorang yang penuh hormat lemah lembut penuh bakti ia akan terlahir dalam keluarga
…………………………………………………………….

37. Sikap batin yang tenang seakan tidak terjadi apa-apa walau dalam kesulitan disebut
…………………………………………………………….

38. Didalam kehidupan manusia ada yang miskin adapula yang kaya raya, seorang yang
hidup kaya raya akibat dari suka ………………………………………………………….

39. Akibat dari suka membunuh makhluk hidup yaitu ……………………………………..

40. Agar kita tidak melakukan kejahatan kita harus dapat mengendalikan ………………….

41. Hukum Tilakana dijelaskan penyebab dukkha akibat dari adanya ………………………

42. Hukum Paticca Samupada adalah hukum sebab yang saling …………………………..

43. Tujuan akhir umat Buddha ialah terbebas dari sakit, tua, dan mati atau mencapai …….
…………………………………………………………………………………………

44. Abinna merupakan kekuatan batin yang sangat ………………………………………..

45. Kemampuan batin yang bersifat di luar duniawi dapat mengantar kita mencapai
……………………………………………………..

III. Jawablah Pertanyaan di bawah ini dengan singkat dan benar !

46. Sebutkan tiga bagian dari Kitab Suci Tri Pitaka !

47. Sebutkan lima orang teman pertapa Sidharta saat menyiksa diri !

48. Jelaskan tiga hal yang dapat mengganggu pelaksanaan meditasi !

49. Apakah tujuan meditasi Samatha Bhavana ?

50. Jelaskan tempat yang cocok digunakan meditasi !
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36. luhur

37. soracca

38. berdana

39. hidup sakit-sakitan, pendek umur

40. pikiran, ucapan, dan perbuatan

41. anicca

42. berhubungan

43. nibbana

44. luar biasa

45. nibbana

III.
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1) sutta pitaka ; 2) abhidhamma pitaka ; 3) vinaya pitaka

1. Kondana,  2. Vappa,  3. Asaji,  4. Badiya,  5. Mahanama

1) berpindah-pindah
2) dekat dengan keramaian
3) dekat dengan hewan buas
4) bau yang menyengat

mencapai ketenangan batin

jauh dari keramaian
tidak berpindah-pindah
jauh dari hewan buas


